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Campak adalah penyakit menular

E yang disebabkan oleh virus (Measles
"\ virus) dan mudah menyebar melalui
gl ;\ udara saat penderita batuk atau bersin.

* Percikan batuk atau bersin penderita
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*o Berada di lingkungan yang terpapar virus

Kontak dengan cairan hidung atau: tenggorokan
penderita




Kenali Gejalanya!

Gejala campak biasanya muncul 7-14 hari setelah terpapar virus.

Ruam merah yang muncul
dari wajah lalu menyebar ke

seluruh tubuh
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Cuci tangan dengan sabun
secara rutin

Terapkan etika batuk
dan bersin

Jaga kebersihan dan Hindari knntﬁk dekat dengan
sirkulasi udara di rumah pendetita campak



angkah
engobatan *:

"ful{l
Periksa Kese hatan

Secara Rutin

Perbanyak Minum obat penurun
minum air putih demam sesual anjueran dokter

Konsumsi makanan bergizi
dan lunak




angkah
engobatan ¢:

"ful{l
Periksa Kesehatan
Secara Rutin

Jaga kebersihan dan
sirkulasi udara ruangan

Gunakan masker dan hindari Pantau kondisi anak
kontak dengan crang lain setiap hari
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